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План  

работы наркопоста на 2016-2017 уч.год 
 

 
№№ 
 пп 

Организационные мероприятия Сроки  Ответственные  

1. Продолжить работу по вовлечению преподавателей, 
сотрудников, студентов в движение «За здоровый образ 
жизни». Организовать конкурс «Лучшая группа», работу 
спорт.секций, клубов, кружков 

Сентябрь  Администрация, 
ЦМК физвоспитания, 

Студсовет  

2. Организация и проведение мероприятий в рамках 
декадника по пропаганде ЗОЖ (по спец. плану) 

сентябрь Г.Р.Сафина 
 

3. Рейды наркопоста в помещении колледжа и на 
прилегающей территории 

в теч.уч.года Зав.отделениями, 
Цырулина И.В. 

4. Сплошная психодиагностика личностных особенностей 
первокурсников с целью выявления дезадаптивных 
проявлений. Выявление неблагополучных семей 

1 семестр Барковская И.И. 
Кл.рук. 

5. Акции, посвященные пропаганде знаний о вреде курения 1,2 семестр Ефименко С.В. 
Студсовет 

6. Лекции, беседы, кинопоказы о социальных болезнях 
общества с последующим обсуждением 

В теч. 
уч.года 

Кл.руководители 

7. Лекции для родителей первого, второго курса: 
«Личность в подростковом возрасте», «Роль семьи в 
формировании навыков здорового образа жизни» 

Октябрь-
Ноябрь 

Сафина Г.Р., 
Барковская  И.И. 

 
8. Ведение «Закрытого журнала» по учёту студентов, 

выявленных или подозреваемых в употреблении 
алкоголя, наркотических, токсических веществ 

В теч. 
уч.года 

Цыруллина И.В., 
Барковская И.И. 

9. Анкетирование студентов 3 курса по проблемам 
злоупотребления ПАВ 

декабрь Барковская И.И. 

10. Конкурсы по теме «ЗОЖ»: буклетов среди студентов 3 
курса;   агитбригад среди студентов  2 курса  

апрель Сафина Г.Р. 
Кл.руководители 

11. Единый день правовых знаний (по общеколледж.плану) 
 
Беседы в группах с участием работников УВД 
«Уголовный кодекс РФ в части употребления, хранения и 
распространения наркотических веществ на территории 
России» 

В теч.уч.года 
по 

отделениям 
и группам 

Сорокин С.М.,  
Головина О.А. 

клуб «Мой выбор» 
 

Кл.рук. 

12. Сбор  статистических данных о наркотической и 
алкогольной зависимости в городе с целью 
использования фактического материала при проведении 
воспитательных мероприятий 

В теч.уч.года Члены наркопоста 

13. Беседы в группах с участием медицинских работников  -  
«Разговор на трудную тему» 

В теч. 
уч.года 

Кл.руководители 
 

14. Подготовка и распространение «Памяток» для студентов 
по профилактике наркомании, пьянства, табакокурения 
     Разработка рекомендаций для кл.рук. по проблеме 
«Предупреждение и преодоление отклонений в 

Октябрь,  
В теч. 

уч.года 

Г.Р.Сафина 
Психологич.служба 

 
 



поведении подростков» 
15. Отчёты классных руководителей (выборочно) о работе 

со студентами, имеющими дезадаптивные проявления 
По факту  Г.Р.Сафина 

Кл.руководители 
16. Информация воспитателя общежития о состоянии 

дисциплины и работе по формированию ЗОЖ 
Январь  Ягофарова Р.Ф. 

 
17. Обновление информации в «Уголках здоровья» 

колледжа и общежития 
В теч.года Цыруллина И.В. 

Ягофарова Р.Ф. 
18. Организация  спортивно-оздоровительных мероприятий 

на весенне-летний период. 
Май  Плохова И.В. 

 
 
 
Исп. Сафина Г.Р. 


