
 
 
 

ПАМЯТКА №1 
ДЛЯ СТУДЕНТОВ ПО ПРАВИЛАМ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ 

 
Помните, что Ваша жизнь и безопасность на дорогах зависит, прежде 

всего, от вас:  никогда не спешите на проезжей части; 
•  переходите дорогу только на зеленый сигнал светофора, когда 

загорелся зеленый; 
• убедитесь, что автомобили остановились, водители вас видят и 

пропускают;   
•выйдя из общественного транспорта, подождите, когда он отъедет от 

остановки, и только после этого переходите проезжую часть дороги, 
убедившись, что рядом нет приближающихся машин. Если рядом есть 
светофор или пешеходный переход – дойдите до него и там переходите 
дорогу;   

•при переходе дороги, если нет рядом пешеходного перехода, 
необходимопосмотреть направо и налево, убедившись в отсутствии машин 
начать движение, дойдя до середины еще раз посмотреть направо, и если 
машин нет, закончить переход;   

•не разговаривайте при переходе дороги; 
•  приучитесь переходить дорогу не там, где вам надо, а там, где есть 

переходы; 
•  научите всматриваться вдаль и оценивать скорость 

приближающегося транспорта 
• для того, чтобы суметь вычислить время, за которое машина сможет 

доехать до вас;  уважайте себя и других участников дорожного движения; 
•  будьте внимательнее на дорогах; 
•  берегите свою жизнь и здоровье; 
•  сегодня мода на здоровых людей! 
 
Правила поведения пешеходов на проезжей части дороги  
1. Пешеходы на проезжей части дороги представляют собой 

наибольшую опасность. Не случайно, что около трети всех ДТП составляют 
наезды на пешеходов.  

2. Запрещается выбегать и перебегать проезжую часть дороги перед 
движущимся автомобилем.  

3. Безопасным является движение пешеходов по обочине ил по 
велосипедной дорожке. 

 4. Вне населённых пунктов, где обычно ТС движутся с относительно 
высокой скоростью, пешеходы должны идти навстречу по обочине или по 
краю проезжей части.  



5. Для снижения опасности движения пешеходов по проезжей части в 
темное время суток или в условиях недостаточной видимости рекомендуется 
пользоваться светоотражающими повязками, знаками.  

6. Организованные колонны  обучающихся должны двигаться строем, 
не более чем по 4 человека, в ряду по правой стороне проезжей части. 
Колонна на уровне левого её края должна обозначаться сопровождающими с 
красными флажками, а в темное время суток с зажженными фонарями.  

 
Техника безопасности жизни при движении пешком по дороге.  
1. Опасность представляет движение вне населенных пунктов в 

одиночку.  
2. При приближении автомобиля сойди с дороги на ее обочину.  
3. Не садись в машину к незнакомым и малознакомым людям.  
4. Предупреди о своём уходе классного руководителя , позвони 

родителям, сообщи им о своем передвижении. 
5. Помни: твоя безопасность в твоих руках. Будь внимателен на дороге. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 
ПАМЯТКА № 2 

ДЛЯ СТУДЕНТОВ ПО ПРАВИЛАМ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ 
 

 
Безопасность пешехода на дороге 

1. Пешеходы должны двигаться по тротуарам или пешеходным дорожкам, а 
при их отсутствии — по обочинам, велосипедной дорожке или в один ряд по 
краю проезжей части дороги навстречу движущемуся транспорту. 
2. Вне населенных пунктов при движении по краю проезжей части дороги 
пешеходы должны идти навстречу транспортным средствам. 
3. В случае если пешеход ведет велосипед, мотоцикл или скутер, он должен 
следовать по ходу движения транспортных средств. 
4. При следовании по улице пешеход должен стараться обходить стороной 
выезды из гаражей, с автостоянок и других подобных мест, чтобы не попасть 
под выезжающий автомобиль. 
5.Пешеход не должен останавливаться в непосредственной близости от 
проходящего автомобиля. 

2.Переход проезжей части дороги 
2. Переходить проезжую часть дороги нужно по пешеходным переходам.  
При  их отсутствии переходить проезжую часть можно на перекрестках по 
линии тротуаров или обочин. 
2.1.  В местах, где движение регулируется, для перехода проезжей части 
необходимо   руководствоваться сигналами регулировщика либо 
пешеходного светофора или транспортного светофора. 
2.2. При отсутствии в зоне видимости перехода или перекрестка 
разрешается   переходить дорогу под прямым углом к краю проезжей части 
на участках с разделительной полосой там, где дорога хорошо 
просматривается в обе стороны. 
2.3. На нерегулируемых пешеходных переходах можно выходить на 
проезжую часть дороги, убедившись, что переход будет безопасен. Для этого 
необходимо внимательно посмотреть сначала налево, потом направо, чтобы 
убедиться, что поблизости нет машин. 
2.4. Нельзя выбегать на дорогу. 
2.5. Перед переходом дороги надо замедлить шаг и оценить обстановку; даже 
при переходе дороги на зеленый сигнал светофора необходимо осмотреться. 
2.6. Не следует переходить проезжую часть дороги перед медленно идущей 
машиной, так как можно не заметить за ней другую машину, идущую с 
большей скоростью. 
2.7. Нельзя выходить на проезжую часть из-за стоящего транспортного 
средства или другого препятствия, ограничивающего видимость проезжей 
части дороги, не убедившись   в отсутствии приближающихся транспортных 
средств. 
2.8. Пешеходы, не успевшие закончить переход, должны остановиться на 
линии, разделяющей транспортные потоки противоположных направлений. 



Продолжать переход можно, лишь убедившись в безопасности дальнейшего 
движения и с учетом сигнала светофора или регулировщика. 
2.9. При приближении транспортных средств с включенным синим 
проблесковым маячком и звуковым сигналом даже при зеленом сигнале 
светофора для пешеходов необходимо воздержаться от перехода проезжей 
части дороги и уступить этим транспортным средствам проезжую часть. 
Обучающиеся, допускаются к групповому передвижению пешком в 
населённых и вне населенных пунктов только в индивидуальном 
сопровождении работников  колледжа и филиала. 
При движении туристской и экскурсионной группы по тротуарам, 
пешеходным  дорожкам, переходам и обочинам дорог: 
обучающиеся обязаны: 
• быть внимательными; 
• выполнять все указания руководителя группы; 
• двигаться компактной группой (в колонне); 

обучающимся запрещается: 
• курить; 
• при движении  экскурсионной группы по тротуарам, пользоваться 

открытым огнём; 
• приводить в действие пиротехнические изделия; 
• пользоваться аудиомагнитофонами, радиоприемниками, музыкальными 

инструментами и т. п., в том числе слушать музыку с помощью плеера 
через наушники; 

• иметь при себе острые, режущие, колющие предметы; 
• толкаться, драться, подставлять друг другу подножки; 
• бросать друг в друга какими-либо предметами; 
• играть в подвижные игры; 
• отставать от основной группы; 
• самовольно выходить из колонны на проезжую часть дороги, в том числе 

для того, чтобы поднять оброненное личное или коллективное 
имущество; 

• пересчитывать бумажные деньги, доставать и рассматривать какие-либо 
документы и другие лёгкие предметы, которые от порыва ветра могут 
оказаться на проезжей части дороги, а попытки поймать их могут 
привести к внезапному выходу обучающегося на проезжую часть дороги; 

• переносить предметы, способные катиться, без чехлов (мячи и т.п.), 
чтобы исключить ситуацию, когда эти вещи покатились на проезжую 
часть дороги, а попытки поймать их могут привести к внезапному выходу 
обучающегося на проезжую часть дороги; 

• играть в мяч, подбивать ногами какие-либо предметы, чтобы исключить 
ситуацию, когда эти предметы оказались на проезжей части дороги, а 
попытки поймать их могут привести к внезапному выходу обучающегося 
на проезжую часть дороги; 

• отлучаться от группы без разрешения руководителя группы. 
 



При передвижении  обучающимся необходимо: 
• обходить люки колодцев (канализационных, электросвязи и т.п.), не 

закрытых крышками; 
• обходить крышки люков колодцев (канализационных, электросвязи и 

т.п.); 
• обходить места, где над асфальтом или грунтом поднимается пар: в этом 

месте могут быть промыты водой подземные полости, провалившись в 
которые можно погибнуть от ожогов; 

• обходить участки, на которых установлены: предупреждающие знаки 
«Дорожные работы", сигнальная лента (красного цвета, с надписью 
«Запретная зона»); 

• ранней весной или во время оттепели зимой двигаться на максимально 
возможном расстоянии от домов и строений, чтобы исключить случаи 
падения на обучающихся с крыш зданий сосулек и кусков льда; 

• по скользкому покрытию ступать на всю подошву, не торопясь, ноги 
слегка расслабить в коленях, руки должны быть свободны; 

• обращать внимание на: 
• указатели «Берегись автомобиля». Там, где они вывешены, нужно быть 

внимательными и при первой возможности уступить дорогу 
вышеуказанным транспортным средствам; 

• запрещающие знаки «Движение пешеходов запрещено». При наличии 
этих знаков движение пешеходов в данном направлении запрещено. 

В населённых и вне населённых пунктов  экскурсионной группе 
разрешается двигаться по тротуару, пешеходной дорожке, при 
выполнении следующих требований: 
• отдельными самостоятельными организованными колоннами; 
• количество рядов в колонне должно быть столько, чтобы не занимать 

более половины ширины тротуара, пешеходной и велосипедной дорожки; 
• соблюдать правостороннее движение; 

При движении по тротуарам, пешеходным и велосипедным дорожкам 
необходимо обращать внимание на: 
• предписывающий знак «Конец пешеходной дорожки». При наличии 

этого знака необходимо перейти на тротуар или обочину дороги. 
При наличии этого знака необходимо перейти на тротуар или обочину 
дороги. 

Для перехода проезжих частей дорог движущейся экскурсионной группой в 
населённых и вне населенных пунктах необходимо использовать подземные 
пешеходные переходы, обозначенные информационно-указательным знаком 
«Подземный пешеходный переход» и надземные пешеходные переходы, 
обозначенные информационно-указательным знаком «Надземный 
пешеходный переход», встречающиеся по пути следования группы и 
находящиеся в зоне их видимости. 
При движении по подземному и надземному пешеходным переходам 
экскурсионная группа обязана соблюдать следующие требования: 
• двигаться в сопровождении взрослых сопровождающих лиц; 



• соблюдать правостороннее движение; 
• занимать не более половины ширины перехода; 
• обучающиеся обязаны смотреть себе под ноги и там, где есть поручни, 

держаться за них. 
При переходе наземного регулируемого пешеходного перехода, 
расположенного на перекрестке или вне его, обучающиеся обязаны: 
• не допускать случаев самовольного, без команды руководителя группы, 

совершения перехода; 
• дождаться у пешеходного перехода подхода всей группы; 
• построиться справа от пешеходного перехода, но не ближе 1 м от 

бордюра или края проезжей части дороги, плотно в колонну с таким 
числом рядов в ней, чтобы при переходе не занимать более половины 
ширины пешеходного перехода; 

• дождаться команды руководителя группы о переходе пешеходного 
перехода; 

• перейти через пешеходный переход всем одновременно, ускоренным 
шагом, занимая правую половину пешеходного перехода, не 
растягиваясь, не задерживаясь, не останавливаясь, без образования 
разрывов в колонне, за один приём в течение времени, когда горит 
зелёный сигнал пешеходного светофора (регулировщик подаёт 
разрешённый к переходу сигнал). 

При пересечении регулируемых пешеходных переходов на разрешенный 
сигнал светофора (регулировщика), а также при завершении пересечения 
регулируемых пешеходных переходов независимо от сигнала светофора 
(регулировщика) обучающиеся имеют преимущественное право перед 
движущимися транспортными средствами, выражающееся в том, что они не 
обязаны останавливаться и пропускать подъезжающие к переходу 
транспортные средства (за исключением транспортных средств с 
включенными маячками синего и(или) синего и красного цветов и (или) 
специальным звуковым сигналом) и в то же время обучающимся 
запрещается: 
• выходить на регулируемый пешеходный переход на разрешенный сигнал 

светофора (регулировщика) не убедившись, что это будет безопасно для 
них (перед близко идущими транспортными средствами); 

• задерживаться, останавливаться, растягиваться и образовывать разрывы в 
колонне при движении через пешеходный переход. 

При переходе наземного нерегулируемого пешеходного перехода, 
расположенного на перекрёстке или вне его, обучающиеся обязаны: 
• не допускать случаев самовольного, без команды руководителя группы, 

перехода; 
• дождаться у пешеходного перехода подхода всей группы; 
• построиться справа от пешеходного перехода, но не ближе 1 м от 

бордюра или края проезжей части дороги, плотно в колонну с таким 
числом рядов в ней, чтобы при переходе не занимать более половины 
ширины пешеходного перехода; 



• дождаться команды руководителя группы о переходе пешеходного 
перехода; 

• перейти через пешеходный переход всем одновременно, ускоренным 
шагом, занимая правую половину пешеходного перехода, не 
растягиваясь, не задерживаясь, не останавливаясь, без образования 
разрывов в колонне, за один приём. 

При пересечении нерегулируемых пешеходных переходов, а также при 
завершении пересечения нерегулируемых пешеходных переходов 
обучающиеся имеют преимущественное право перед движущимися 
транспортными средствами выражающееся в том, что обучающиеся не 
обязаны останавливаться и пропускать подъезжающие к переходу 
транспортные средства (за исключением транспортных средств с 
включенными маячками синего и(или) синего и красного цветов и (или) 
специальным звуковым сигналом) и в то же время им запрещается: 
• выходить на нерегулируемый пешеходный переход, не убедившись, что 

это будет безопасно для них (перед близко идущими транспортными 
средствами); 

• задерживаться, останавливаться, растягиваться и образовывать разрывы в 
колонне при движении через пешеходный переход. 

В населённых и вне населённых пунктах обучающимся разрешается 
двигаться по обочинам дорог только в случае отсутствия тротуаров, 
пешеходных и велосипедных дорожек на этих дорогах и при выполнении 
следующих требований: 
• двигаться отдельными самостоятельными организованными группами; 
• двигаться в сопровождении взрослых сопровождающих лиц; 
• количество рядов в колонне должно быть не более двух; 
• двигаться навстречу движению транспортных средств. При наличии на 

проезжей части дороги линии горизонтальной дорожной разметки, 
обозначающей её край (сплошная белая), эта линия должна располагаться 
справа от обучающихся; в светлое время суток. 

Движение обучающихся по дороге в сумерки и темное время суток 
запрещается.  
Как исключение, в случае чрезвычайной ситуации (опоздание  на автовокзал, 
на железнодорожный вокзал, а также при задержках в пути и движении до 
ближайшего места отдыха (ночлега),  допускается  двигаться  в сумерки и 
темное время суток только по обочине дороги навстречу движению 
транспортных средств, а также пересекать проезжую часть по пешеходным 
переходам и перекресткам  при условии, что они будут обозначены 
светоотражающими элементами и обеспечивать видимость этих элементов 
водителями транспортных средств;при отсутствии ледяного покрытия на 
дороге, тумана, дождя, снегопада, бури; 
Обучающимся запрещается: 
• двигаться по проезжей части дороги, в том числе и по её краю; 
• двигаться по автомагистралям, обозначенным дорожным 

информационно-указательным знаком «Автомагистраль» и по дорогам 



для автомобилей, обозначенным дорожным информационно- 
указательным знаком 

«Дорога для автомобилей»; 
• переходить проезжую часть дороги в неразрешенных для этих целей 

местах. 
При движении групп обучающихся в жилых и пешеходных зонах по 
проезжей части дорог они имеют преимущество перед транспортными 
средствами, но не должны необоснованно препятствовать их движению. 
При движении групп обучающихся в жилых и пешеходных зонах по 
проезжей части дорог и при наличии информационно-указательных знаков 
«Конец жилой зоны», «Конец пешеходной зоны» обучающиеся обязаны 
зайти на тротуар или обочину дороги. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ПАМЯТКА № 3 
по правилам и мерам безопасного поведения на   железнодорожном 

транспорте и вблизи железнодорожных путей  
 
При движении на железнодорожном транспорте запрещается: 
-  открывать окна вагонов и высовываться из них; 
-  выбрасывать из окон пищевые отходы и иные предметы; 
- прислоняться к дверям вагона, пытаться самостоятельно их открыть; 
- прикасаться к электрооборудованию вагона; 
-  срывать стоп-кран. 
Переходить железнодорожные пути необходимо только в установленных 
местах, пользуясь при этом пешеходными мостами, тоннелями, переез-
дами, настилами, а также в местах, где установлены специальные 
указатели. Перед переходом пути по пешеходному настилу необходимо 
убедиться в отсутствии движущегося поезда. При приближении поезда 
следует остановиться, пропустить его, и лишь убедившись в отсутствии 
движущегося состава на соседних путях, продолжить переход. 
 
На железнодорожных путях запрещается: 
   - ходить по железнодорожным путям; 
   -  переходить и перебегать через железнодорожные пути перед близко 
идущим   поездом, если расстояние до него менее 400 метров; 
    - переходить через пути сразу же после прохода поезда одного 
направления, не убедившись в отсутствии следования поезда встречного 
направления; 
    -  переходить железнодорожные переезды  при закрытом шлагбауме или 
показаний красного сигнала светофора переездной сигнализации; 
   - на станциях и перегонах подлезать под вагоны и перелезать через 
автосцепки для  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Классный час по ПДД для студентов 1 курса колледжа 



План-конспект классного часа по ПДД для студентов I курса  
"Я шагаю по улице" 
Цель:  
1. Углубить знания обучающихся о знаниях дорожного движения; 
2. Активизировать знания детей в области правил дорожного движения, 
развивать внимание, сообразительность. 
3. Воспитывать навыки выполнения основных правил поведения учащихся на 
улице, дороге, с целью предупреждения детского дорожно-транспортного 
травматизма 
Задачи: 
• активизировать знания обучающихся в области дорожного движения; 
• развивать внимательность и сообразительность обучающихся; 
• воспитывать навыки выполнения основных правил поведения обучающихся 
на улице, дороге, с целью предупреждения детского дорожно-транспортного 
травматизма 
Ход классного часа 
Слово учителя. 
Добро пожаловать в Дорожную академию. Девиз, с которым мы с вами 
отправимся занимательное путешествие: "Знайте правила движения как 
таблицу умноженья”. Чтобы сохранить здоровье и жизнь, вы должны строго 
соблюдать правила уличного движения. Они совсем не сложные. И сегодня 
мы с вами их вспомним. 
Ведущий: Ребята, сегодня мы с вами еще раз поговорим о правилах 
дорожного движения, а, значит, и о самом важном – о том, как избежать ДТП 
и сохранить здоровье на долгие годы…  
Современные улицы городов и поселков заполнены автомобилями. 
Систематический хаос, беспорядок движения на дорогах сделал бы нашу 
жизнь небезопасной, автомобили постоянно бы наезжали на людей и 
сталкивались бы друг с другом, а «скорая помощь» не поспевала бы ко всем 
нуждающимся, если бы не было ГИБДД. 
Дисциплина на улице - залог безопасности. Чтобы сохранить здоровье и 
жизнь, вы должны строго соблюдать правила уличного движения. Они 
совсем не сложные. И сегодня мы с вами их вспомним. 
 
Участники дорожного движения 
Пешеход, шофер, пассажир — люди, от поведения которых зависит порядок 
на дорогах. Каждый из них имеет свои правила. Любой человек может быть и 
пешеходом, и водителем, и пассажиром, поэтому правила дорожного 
движения должны изучать и знать как взрослые люди, так и дети. 
 
Немного истории 
В России правила дорожного движения на лошадях были введены Петром I 
03.01.1683 года. Указ звучал так: «Великим государем ведомо учинилось, что 
многие учли ездить в санях на вожжах с бичами большими и едучи по улице 
небрежно людей побивают, то впредь с сего времени в санях на вожжах не 



ездить». 
Первый светофор был изобретен в 1868 году в Лондоне. Это был газовый 
фонарь с двумя фильтрами: зеленым и красным. Цвета менялись с помощью 
ручного привода, которым управлял полицейский. 
РЕКЛАМА 
Первый сигнальный светофор появился в США в 1919 году. 
 
ВИКТОРИНА: 
1. Как называется лицо, управляющее каким-либо транспортным средством? 
(Водитель).  
2. Как называется лицо, кроме водителя, находящееся в транспортном 
средстве или на нем? (Пассажир)  
3. Как называется полоса земли с поверхностью искусственного сооружения, 
используемая для движения транспортных средств и пешеходов? (Дорога)  
4. Как называется лицо, находящееся вне транспортного средства на дороге и 
не производящее на нем работу? (Пешеход).  
5. Какое немеханическое транспортное средство человек может вести руками 
по дороге, чтобы приравниваться к пешеходу? (Велосипед)  
6. Какое устройство может применять на дороге пешеход для перевозки груза 
своими силами? (Тележка)  
7. Какое устройство может использовать пешеход для перевозки в теплое 
время детей и лиц с ограниченными возможностями? (Коляска)  
8. Как называется лицо, наделенное в установленном порядке полномочиями 
по регулированию дорожного движения с помощью сигналов, 
установленных Правилами дорожного движения и непосредственно 
осуществляющие указанное регулирование? (Регулировщик).  
9. Каким знаком обозначается транспортное средство спереди и сзади, 
используемое для перевозки детей, показать. (Дети). 
10. Какого цвета верхний фонарь светофора? (красный). 
11. Проезжая часть дороги с твердым покрытием (шоссе).  
12. . Место пересечения дорог (перекресток). 
13. Не живая, а идет, не подвижна, а ведет (дорога). 
14. Место, где оставляют транспорт на время (стоянка). 
 
Статистика 
Ежегодно в мире в результате ДТП погибают и получают ранения более 50 
млн. человек. Всемирная организация здравоохранения свидетельствует, что 
на долю ДТП более 30% смертельных исходов от всех несчастных случаев. 
Огромное количество ДТП с участием детей происходит по вине взрослых, 
не соблюдающих правила безопасности на дорогах, часто они перевозят 
несовершеннолетних без специальных удерживающих устройств и ремней 
безопасности. В итоге довольно часто дети становятся заложниками 
беспечности взрослых людей. Детям на переднем сиденье автомобиля 
разрешается ездить с 12-летнего возраста. 
Каковы же процентные показатели ДТП? ДТП происходит: из-за нарушения 



ПДД водителями транспортных средств — 85 %. Из-за нарушения ПДД 
пешеходами — 20,15 %. Из-за неудовлетворительного состояния улиц и 
дорог — 20,99 %. Из-за эксплуатации технически неисправных транспортных 
средств — 0,57 % 
Запомните, чтобы избежать беды на дорогах, следует: 
1. Переходить улицу только на зеленый сигнал светофора.  
2. Всегда пропускать автомобили с включенными специальными сигналами.  
3. Не перебегать проезжую часть улицы перед близко идущим транспортом.  
4. Ожидая транспорт, стоять только на посадочных площадках или обочине.  
5. Не обходить стоящий автомобиль - это опасно. Подождать, пока он 
отъедет.  
6. Подходить для посадки только после полной остановки транспортного 
средства.  
7. Если нет тротуара, нужно идти по обочине дороги навстречу движущемуся 
транспорту . 
 
Памятка. 
1. Умей не только видеть, но и слышать улицу.  
2. Обращай внимание на сигналы автомобиля (указатели поворота, заднего 
хода, тормоза)  
3. Контролируй свои движения: поворот головы для осмотра дороги, 
остановку для пропуска автомобиля. 
 
Чтоб жить, не зная огорченья, 
Чтоб бегать, плавать и летать, 
Ты должен правила движенья 
Всегда и всюду выполнять! 
Во всех странах мира дети стараются никогда не нарушать Правила 
дорожного движения, потому что правильное поведение на дорогах - 
показатель культуры человек 
 


